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La littérature adaptée  

pour les enfants dyslexiques 
 

 

�  Des histoires enregistrées sur CD audio 
 
�  FOLIO Cadet : à partir de 8 ans 

Quelques exemples : LOU, Les minuscules, Pierrot ou les secrets de 
la nuit 

� Actes Sud Junior : à partir de 8 ans 

Quelques exemples : Mathilde et les petits papiers, La maison 
douce 

� Fleurus : à partir de 5 ans 

Quelques exemples : les contes de bouton d’or 

� Père Castor Flammarion : à partir de 5 ans 

Quelques exemples : La chèvre de Monsieur Seguin, le Cheval 
bleu  

� Editions Atlas : à partir de 5 ans 

Quelques exemples : Gulliver, Le petit Poucet 

� Gallimard Jeunesse : à partir de 8 ans 

Quelques exemples : Le petit Nicolas, Le monstre poilu 

 
 

� Des livres documentaires enregistrés sur CD  
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� Milan : à partir de 9 ans 

Quelques exemples : Courage petit renard 

� Des livres avec une graphie et une présentation 
plus nette 
 

� Atouludik : les albums de la famille Touchatoux sont avec un 
découpage syllabique 
 

� Les mots à l’endroit : les albums sont en police « Arial » 16 et 
chaque chapitre est résumé en une phrase. 
 

� Un monde à lire, Nathan : une phrase résume chaque page.  
 

� La fée des mots : quelques romans célèbres (le livre de la 
jungle, 20000 lieux sous les mers) sont réécrits,  le héros a le 
nom de l’enfant, l’accent est également mis sur la lisibilité 
(police arial, espacée) 

 
 

 

 


